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e L’amélioration de la surveillance de la grossesse est un
objectif prioritaire de la sante publique.

e La surveillance biologique,tout autant que la
surveillance clinique,permet de s’assurer du bon
déroulement et de la bonne tolérance de la grossesse.
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Un bilan biologique maternel est donc
il vise a dépister le plus
tot possible une anomalie.
Donc mettre en ceuvre ,le plus tot
possible une prise en charge.
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Quels sont les examens demand¢s pour
une surveillance biologique de la

grossesse?

® Groupe sanguin(ABO,Rhésus)
e RAI
e NFS

® Une albuminurie

® Une glycosurie
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e Syphilis
e Hepatite B

® Rubéole

® Toxoplasmose
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Surveillance ultérieure

Examen de urines a la bandelette de pratique simple

pendant la consultation & glucose,protéines,traces
d’infection ECBU.

Répéter la NFS

Crétininémie

Répéter les agglutinines irréguliéres tous les mois (si
rhésus -)

Glycémie a jeun au 2éme trimestre

En fin de grossesse :bilan d’hémostase (facultatif)
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Dans le cadre d’optimiser la surveillance de la
grossesse,certaines questions se sont poseées

® Ya-t’il des examens biologiques inutiles?

Certainement,car compte tenu des modifications
physiologiques de la grossesse,certains dosages
risquent d’entrainer des inquiétudes
injustifiées (calcémie,magnésémie,cholestérol..)

18/04/2012



Parmi les examens obligatoires,quels sont ceux
qui peuvent étre remis en cause?

|
©
Encore discutée,il faudrait en évaluer la
justification par rapport aux conséquences sur
la prise en charge

e Méme question pour,
(interprétation des résultats difficile,lois
algériennes sur ’'ITG.)
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Peut-on recommander d’autres

examens biologigues?

e Dépistage des infections urinaires
— (20 2 40 % d’infections asymptomatiques.)
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En conclusion

e La surveillance biologique fait partie intégrante
de la surveillance de la femme enceinte.

® Certains examens sont obligatoires mais restent
discutés.

e D’autres sont demandés en fonction du risque
individuel de chaque femme (diabéte,uricémie,
hépatite c...)

Merci
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